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PUBLICADO EN LA GACETA OFICIAL DEL DISTRITO FEDERAL
EL 21 DE ENERO DE 2016

TEXTO VIGENTE

REGLAMENTO INTERIOR DEL INSTITUTO DE LA DIABETES

MIGUEL ANGEL MANCERA ESPINOSA, Jefe de Gobierno del Distrito Federal, con fundamento en
los articulos 122, apartado C, Base Segunda, fraccion Il, inciso b), de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos; 67, fraccion Il, y 90 del Estatuto de Gobierno del Distrito Federal; 5°, 12,
14 y 15, fraccion VI, de la Ley Orgéanica de la Administracion Publica del Distrito Federal; y Quinto
Transitorio de la Ley para la Prevencioén, Tratamiento y Control de la Diabetes en el Distrito Federal;
he tenido a bien expedir el siguiente:

REGLAMENTO INTERIOR DEL INSTITUTO DE LA DIABETES

CAPITULO |
DE LA COMPETENCIA Y ORGANIZACION

Articulo 1.- El presente ordenamiento tiene por objeto regular la organizacion, funcionamiento y
operacion del Instituto de la Diabetes.

Articulo 2.- El Instituto de la Diabetes es una Unidad Administrativa de Apoyo Técnico Operativo
adscrita a Servicios de Salud Publica del Distrito Federal, cuya funcién es coordinar las acciones
relacionadas con la educacién, prevencion, deteccion temprana, diagndstico integral, tratamiento
efectivo, prevenciébn de complicaciones y técnicas modernas de tratamiento de la diabetes,
orientadas a la realizacién de los objetivos, programas, proyectos y finalidades que establece la Ley
para la Prevencion, Tratamiento y Control de la Diabetes en el Distrito Federal.

Articulo 3.- Para efectos del presente Reglamento, ademas de lo establecido en la Ley para la
Prevencién, Tratamiento y Control de la Diabetes en el Distrito Federal y demas normalidad que al
efecto resulte aplicable, se entendera por:

I.- Atencidn.- Aquella otorgada por un equipo especializado en el manejo de la diabetes, desde su
ambito de accidn y bajo un enfoque interdisciplinario;

.- Director General.- Al Director General de Servicios de Salud Publica del Distrito Federal;

lll.- Instituto.- Al Instituto de la Diabetes;

IV.- Ley.- A la Ley para la Prevencién, Tratamiento y Control de la Diabetes en el Distrito Federal;
V.- Reglamento.- Al Reglamento Interior del Instituto de la diabetes; y

VI.- Servicios de Salud Puablica del Distrito Federal.- Al Organismo Publico Descentralizado de la
Administracién Puablica del Distrito Federal, sectorizado a la Secretaria, creado en los términos de la
Ley General de Salud y el Convenio de Descentralizacion de los Servicios de Salud para la Poblacion
Abierta del Distrito Federal, que tiene por objeto la prestacion de servicios de salud publica, de

atencion médica de primer nivel y de servicios de salubridad general de ejercicio coordinado en los
términos de los instrumentos juridicos aplicables.
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Articulo 4.- El Instituto desarrollara sus actividades en forma programada y de conformidad a las
atribuciones que le confieren la Ley, el Reglamento, el Programa General de Desarrollo del Distrito
Federal y las demas disposiciones vigentes.

Articulo 5.- Para el gjercicio de sus atribuciones, planeacion y el despacho de los asuntos que le
competen, el Instituto se integrara de la siguiente manera:

l. El Titular del Instituto;
I El Titular del Centro Especializado en el Manejo de la Diabetes;
1B El Titular del Area de Ensefianza e Investigacion; y

V. El Titular del Area de Servicios de Atencién.

CAPITULO I
DEL TITULAR DEL INSTITUTO

Articulo 6.- El titular del Instituto sera designado por el Director General y debera reunir los requisitos
establecidos en la normatividad vigente.

Articulo 7.- El titular del Instituto tendré las atribuciones siguientes:

I.- Proponer el Programa de atencion interdisciplinaria y especializada enfocada a la prevencién y
tratamiento de la diabetes;

Il.- Proponer los criterios para la ejecuciébn de acciones en materia de educacion, promocion,
prevencion, deteccibn temprana, diagnéstico integral, tratamiento efectivo, prevencion de
complicaciones y técnicas modernas de tratamiento de la diabetes;

l1l.- Evaluar los resultados de las acciones conjuntas con instituciones publicas y privadas;

IV.- Implementar metodologias para el procesamiento de informacion estadistica de la prevalencia e
incidencia del padecimiento de la diabetes, generada a nivel delegacional y del Distrito Federal;

V.- Concentrar, analizar y difundir la informacion proporcionada por los hospitales y centros de salud
dependientes de la Secretaria y de los Servicios de Salud, de las acciones para la coordinacién,
atencién y control de la diabetes en el Distrito Federal,

VI.- Coordinar la integracién de los informes y dar seguimiento a los acuerdos establecidos por el
Consejo de Diabetes del Distrito Federal, de acuerdo a su ambito de competencia; y

VIIl.- Las demas que le encomiende el Direccién General y las disposiciones legales aplicables.

CAPITULO Il
DEL CENTRO ESPECIALIZADO EN EL MANEJO DE LA DIABETES

Articulo 8.- El Centro Especializado en el Manejo de la Diabetes es la unidad de atencion médica
ambulatoria adscrita al Instituto de la Diabetes, que tiene como propdsito disminuir la morbilidad y
mortalidad por la diabetes mellitus, a través de la atencibn médica preventiva, ambulatoria y
especializada, en la poblacion que reside en el Distrito Federal y que no cuenta con seguridad social.
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Articulo 9.- El titular del Centro Especializado en el Manejo de la Diabetes tendra las atribuciones
siguientes:

I.- Integrar un modelo de atencion interdisciplinaria y especializada enfocada a la prevencion y
tratamiento de la diabetes;

Il.- Coadyuvar en la formacion de recursos humanos especializados en la atencién de la diabetes,
con el objeto de unificar la atencidon que se otorga al paciente y con ello, mejorar la calidad de la
atencion médica;

.- Generar un modelo de adherencia terapéutica, como un proceso activo e intencional del cuidado,
en el cual el paciente por mutuo acuerdo trabaje para mantener su salud en estrecha colaboracién
con el equipo multidisciplinario;

IV.- Promover una conducta informada y motivada entre los pacientes que les permita lograr cambios
en su estilo de vida diaria asi como la toma de decisiones hacia un cambio participativo para el
control de su enfermedad,;

V.- Generar acciones tendientes a uniformar la atencién médica que se otorga al paciente crénico
en el Distrito Federal, a través de la capacitaciéon permanente del personal de salud de las diferentes
unidades de Servicios de Salud Publica del Distrito Federal;

VI.- Elaborar, planear, organizar, coordinar, dirigir y controlar, el programa de trabajo y desarrollo de
las actividades del Centro Especializado en el Manejo de la Diabetes;

VII.- Vigilar que el Centro Especializado en el Manejo de la Diabetes funcione con apego a
indicadores de eficiencia y productividad establecidos.

VIII.- Organizar y supervisar la prestacién de servicios de atencion médica de conformidad con la
normatividad sanitaria vigente;

IX.- Coordinar las acciones de investigacion y ensefianza
X.- Promover la elaboracién de protocolos de investigacion;
XI.- Asegurar la operacion del sistema de referencia y contra referencia del Centro Especializado en
el Manejo de la Diabetes con otras unidades aplicativas de conformidad con la normatividad
aplicable;
XII.- Establecer acciones de coordinacién con las autoridades locales e Instituciones de Salud; y
XIll.- Las demas que le encomiende su superior jerarquico y las disposiciones legales aplicables.
) CAPITULO IV )

DEL AREA DE ENSENANZA E INVESTIGACION
Articulo 10.- El titular del Area de Ensefianza e Investigacion tendra las atribuciones siguientes:
I.- Promover y apoyar los procesos de formacion, educacién médica continua, investigacion y

capacitacion del personal que labora en el Centro Especializado en el Manejo de la Diabetes, asi
como del personal médico y paramédico de Servicios de Salud Publica del Distrito Federal;
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Il.- Dar a conocer el programa de capacitacion, ensefianza e investigacion entre el personal del
Centro Especializado en el Manejo de la Diabetes en el Distrito Federal;

lll.- Programar la capacitacion continia del personal médico y paciente-familia del Centro
Especializado en el Manejo de la Diabetes en el Distrito Federal;

IV.- Programar y realizar actividades de coordinacion con organizaciones de salud, para incidir en la
capacitacion, ensefianza e investigacion;

V.- Realizar actividades de coordinacién con las escuelas de enfermeria, medicina, trabajo social e
instituciones afines, para el desarrollo de los programas de educacion médica y paramédica;

VI.- Proporcionar asesoria al personal para la elaboraciéon de protocolos de investigacion; y
VII.- Las demas que le encomiende su superior jerarquico y las disposiciones legales aplicables.
) CAPITULO V )

DEL AREA DE SERVICIOS DE ATENCION
Articulo 11.- El titular del Area de Servicios de Atencion:
I.- Promover la atencion del paciente diabético, a través de herramientas clinicas y de laboratorio,
asi como normar la conducta terapéutica en coordinacion con el equipo multidisciplinario de salud y
desarrollar actividades que limiten al paciente el riesgo de desarrollar las complicaciones propias del

padecimiento;

Il.- Programar las acciones relacionadas con la prestacién de los servicios de salud, de conformidad
con las normas, lineamientos y procedimientos establecidos;

lll.- Desarrollar acciones de atencion médica y servicios de salud, promoviendo el uso de cada uno
de los servicios del Centro Especializado en el Manejo de la Diabetes;

IV.- Brindar atencion médica al paciente con diabetes, a través de un diagnéstico integral;

V.- Definir el manejo en promocién, prevencién, diagnéstico, tratamiento, y rehabilitacion de la
diabetes;

VI.- Realizar la deteccién oportuna de complicaciones micro y macrovasculares y realizar la
referencia y contra referencia de conformidad con la normatividad aplicable;

VII.- Implementar acciones de prevencién y control en cada uno de los programas de salud, que se
implementen en el Centro Especializado en el Manejo de la Diabetes, enfocandose a la prevencion
de riesgos y posibles complicaciones; y

VIII.- Las demas que le encomiende su superior jerarquico Yy las disposiciones legales aplicables.

TRANSITORIOS
PRIMERO.- Publiquese en la Gaceta Oficial del Distrito Federal.

SEGUNDO.- El presente Reglamento Interior entrara en vigor el dia siguiente de su publicacion.
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TERCERO.- El organismo publico descentralizado Servicios de Salud Publica del Distrito Federal
deberd adecuar su estructura organica y actualizar su Manual Administrativo en los plazos y
condiciones que establezca la Oficialia Mayor.

CUARTO.- Se derogan todas las disposiciones reglamentarias o administrativas que se opongan al
presente decreto.

Dado en la residencia oficial del Jefe de Gobierno del Distrito Federal, en la Ciudad de México,
Distrito Federal, a los treinta dias del mes de diciembre de dos mil quince.- EL JEFE DE GOBIERNO
DEL DISTRITO FEDERAL, MIGUEL ANGEL MANCERA ESPINOSA.- FIRMA.- LA SECRETARIA
DE GOBIERNO, DORA PATRICIA MERCADO CASTRO.- FIRMA.- EL SECRETARIO DE SALUD,
JOSE ARMANDO AHUED ORTEGA.- FIRMA.
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